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COMUNICAMOS AOS CLUBES NOSSOS FILIADOS, E DEMAIS INTERESSADOS: 

 

 

  - ÉPOCA 2020 / 2021 

  - RETOMA DA ATIVIDADE DESPORTIVA 

  - INFORMAÇÕES 

 
   Foi ontem publicada pela Direção Geral da saúde a orientação n.º 036/2020, a qual foi 

de imediato comunicada aos clubes nossos filiados, através do Comunicado Oficial n.º 12. 

 

   Este documento – orientação n.º 036/2020 – visa implementar medidas específicas que 

permitem o regresso à atividade desportiva, em contexto de treino e de competição, tentando minimizar o 

risco de transmissão do coronavírus SARS-CoV-2, causador da doença Covid 19. 

 

   Desta forma é permitido às entidades organizadoras de competições oficiais elaborar, 

de uma forma oficial, os seus calendários competitivos, apelando a que todas as regras de segurança, 

higienização e sanitárias, sejam devidamente cumpridas, para que esta retoma gradual da atividade 

desportiva, possa ser uma demonstração, uma vez mais, de que com o bom senso e responsabilidade de 

todos, toda a atividade desportiva em todos os escalões seja uma realidade no mais curto espaço de tempo 

possível. 

 

   De acordo com o ponto n.º 17 da orientação n.º 036/2020, desde que cumpridas as 

normas de segurança e higienização poderão, no imediato, regressar os treinos pré-competitivos das 

equipas do escalão etário Sénior, diríamos de uma forma normalizada, naturalmente adaptada à situação 

que continuamos a viver, associada ao risco de transmissão do coronavirus SARS-CoV-2. 

 

   Em relação a todos os escalões etários jovens, poderão realizar-se treinos, de acordo 

com as recomendações descritas na orientação n.º 030/2020, atualizada em 20 de julho de 2020 da 

Direção Geral da Saúde. 

 

   Chamamos a atenção para a leitura adequada da orientação n.º 036/2020, 

nomeadamente nos seus pontos n.º 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 e 14. 

 

   Nesta conformidade a Direção da Associação de Futebol de Braga decidiu, numa linha 

orientadora de contínuo apoio aos Clubes filiados, oferecer a cada um dos Clubes que, proximamente irão 

iniciar a competição oficial, 25 máscaras de proteção reutilizáveis. 
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   Chamamos a especial atenção para o ponto n.º 11, que diz respeito à possibilidade de 

utilização dos balneários, que devem ser cumpridas as recomendações descritas na orientação n.º 

030/2020, atualizada em 20 de julho de 2020, da Direção Geral da Saúde. 

 

   Assim, a Direção da Associação de Futebol de Braga, informa e comunica aos clubes 

filiados, as datas de início das competições do escalão Sénior: 

 

   Campeonato Distrital Divisão Pró-Nacional: 11 de outubro de 2020 

   Campeonato Distrital Divisão de Honra: 11 de outubro de 2020 

   Taça AF Braga de Futebol 11: 18 de outubro de 2020 

   Campeonato Distrital 1.ª Divisão: 25 de outubro de 2020 

   Campeonato Distrital de Futsal Masculino: 18 de outubro de 2020 

   Campeonato Distrital de Futsal Feminino: 18 de outubro de 2020 

 

   Oportunamente serão divulgadas as fórmulas de disputa das provas oficiais acima 

descritas, bem como as datas dos respetivos sorteios, solicitando, desde já, aos clubes que ainda não o 

fizeram, de enviar as fichas de participação em provas oficiais. 

 

   A Direção da Associação de Futebol de Braga, continua, como sempre o fez, a trabalhar 

com a Federação Portuguesa de Futebol e divulgará, sempre que se justificar, mais documentação 

relacionada com a retoma da atividade desportiva oficial. 

    

 

    

 

         O Secretário-Geral da AF Braga 

 

 

                     Jorge Monteiro 
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